
 

 

РЕЦЕНЗИЯ 

от проф. д-р Габриела Белова Белова-Ганева,  

Ръководител на катедра „Международно право и международни отношения” и декан на 

Правно-историческия факултет на  

Югозападен университет „Неофит Рилски” – гр. Благоевград 

 

по конкурс за заемане на академичната длъжност „доцент“ в област на висше образование 

3. Социални, стопански и правни науки, професионално направление 3.6 Право 

(Международно право и международни отношения), обявен от Института за държавата и 

правото при Българската академия на науките, ДВ, бр. 31/09.04.2024 г. 

Относно: научната, научно-приложната и професионално-академичната дейност и 

продукция, представени от д-р Паунита Михайлова Петрова – единствен участник в 

конкурса 

Със Заповед № № РД-09-39/06.06.2024 г. на Директора на Института за държавата 

и правото при БАН – проф. д-р Ирена Илиева, съм определена за член на научно жури във 

връзка с конкурс за заемане на академичната длъжност „доцент“, обявен в ДВ бр. 31 от 

09.04.2024 г., в професионално направление 3.6 „Право” (Международно право и 

международни отношения). На първото заседание на научното жури ми е възложено да 

изготвя рецензия. В изпълнение на заповедта на Директора на ИДП при БАН и на 

решението на научното жури, като се ръководя от изискванията на Закона за развитието 

на академичния състав на Република България, Правилника за прилагането му и 

Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на 

академични длъжности в ИДП при БАН, предлагам на вниманието на уважаемите членове 

на научното жури следните свои констатации и изводи, както и мотивираното от тях 

заключение. 



І. Обобщени данни за научната продукция и дейността на кандидата 

Научната продукция, представена от кандидата д-р Паунита Петрова отговаря на 

характера на обявения конкурс, а именно – Международно право и международни 

отношения. Тя включва публикации в няколко научни направления: (1) проблемите на 

международноправна защита на социалните права на универсално равнище - в системата 

на ООН и МОТ, както и на регионално равнище – в рамките на Съвета на Европа и 

Европейския съюз (публ. №1,2,4,5,6,8,14 и 15 от списъка на публикациите);  (2) правната 

уредба и проблемите на колективното преговаряне (публ. №3,11 и 19); (3) защитата на 

социалните права на уязвими групи лица (в частност, деца, мигранти, бежанци, чужденци 

– публ. № 22 и 23); (4) аспекти на отделните социални права като правото на труд, на 

здраве, на образование (публ. №7,10,20,21,24 и 25). Специално бих откроила 

публикациите, посветени на правото на достойно съществуване (публ. № 9,13,16 и 26), 

както и на правото на труд в контекста на дигитализацията и Четвъртата индустриална 

революция (публ. № 7, 12 и 17). 

В количествено отношение научната продукция отговаря на изискванията и 

критериите, залегнали в националните наукометрични показатели за професионално 

направление 3.6 Право за заемане на академичната длъжност „доцент“ (по всички групи 

показатели), както и на допълнителните изисквания на Българската академия на науките и 

на Института за държавата и правото при БАН. Налице е справка, подкрепена от 

съответните писмени доказателства, като публикациите се разпределят както следва:  

• една основна монография „Международноправна защита на социалните 

права”, Константинов, Е. и Анастасов, А. (рецензенти); Матеева, С. и 

Горненски, П. (научни редактори), София. Горекс Прес, 2019 г., 276 с., 

ISBN 978-954-616-297-7, която съответства на установените нормативно (в 

ЗРАСРБ) изисквания за „монография“, доколкото изследва всестранно и 

пълно конкретен проблем, и безспорно представлява самостоятелно 

авторско изследване;  

• една статия, публикувана през 2020 г. в сп. „Икономически и социални 

алтернативи“ – издание, реферирано в SCOPUS;  



• двадесет и шест статии и доклади на български и английски език в сп. 

„Правна мисъл”, сп. „IUS ROMANUM“ и други авторитетни издания 

(годишници, сборници, алманаси) от проведени конференции в ЮФ на СУ 

„Св. Климент Охридски”, в Правно-историческия факултет на ЮЗУ 

„Неофит Рилски”, в ПУ „Паисий Хилендарски”, във  ВСУ „Черноризец 

Храбър”, в УНСС, в РУ „Ангел Кънчев”, както и в ИДП при БАН; 

• една студия, публикувана в в редактиран колективен том (изд. комплекс на 

УНСС, 2018 г.).  

Педагогическата дейност на кандидата също е впечатляваща и достатъчна от 

количествена гледна точка. Кандидатът д-р Паунита Михайлова Петрова работи на 

основен трудов договор в ЮФ на СУ „Св. Климент Охридски”, като от 18.01.2013 г. заема 

академичната длъжност „главен асистент”. Водила е семинарни занятия по Международно 

публично право на студентите от редовна и задочна форма на обучение, както и 

лекционни курсове по МПП пред студенти от специалност „Право” - задочно обучение, 

както и по избираемите учебни дисциплини: „Статус на международните длъжностни 

лица”, „Международноправна защита на социалните права в системата на ООН” и 

„Международно договорно право” в магистърска програма „Международни организации и 

многостранна дипломация” към ЮФ на СУ „Св. Климент Охридски”. Член е на 

Програмния съвет на горепосочената магистърска програма, като е разработила учебните 

програми по дисциплините „Международноправна защита на социалните права в 

системата на ООН” и „Статус на международните длъжностни лица”. През 2017-2018 г. е 

била  академичен наставник на студенти от Юридическия факултет на СУ „Св. Климент 

Охридски“ в рамките на проект „Студентски практики”.  

Д-р Паунита Паунова е участвала като член в 15 органи на тристранния социален 

диалог (съгласно приложена служебна бележка от президента на Конфедерация на труда 

„Подкрепа“), в множество работни групи и др. Била е заместник - председател на 

Комисията по труда, социалната и демографската политика при 46-тото Народно събрание 

на Република България, като в същия парламент е била и член на Комисията по правата на 

човека, вероизповеданията и жалбите на гражданите. През 2022 г. е била съветник в 

Политическия кабинет на Министъра на труда и социалната политика. През периода 2012 



– 2021 г. е била съветник на Президента на Конфедерация на труда „Подкрепа. Тези факти 

от биографията на д-р Паунова са доказателство за прилагането на постигнатите научни 

приноси и резултати в практиката и за връзката между научните достижения в областта на 

международноправната защита на социалните права и практическата дейност на 

кандидата.  

Член е на Българската асоциация по международно право (от 2006 г.) и на 

Българската асоциация по криминология (от 2009 г.), което също следва да се оцени 

високо и по достойнство. 

ІІ. Характеристика на научната и научно-приложната продукция на 

кандидата  

От представените в списъка на кандидата публикации приемам за рецензиране 

представената монография („Международноправна защита на социалните права”, С. 

Горекс Прес, 2019 г. ISBN 978-954-616-297-7); една статия, публикувана в издание, 

реферирано в SCOPUS; 26-те статии и доклади, публикувани в нереферирани списания с 

научно рецензиране или публикувани в редактирани колективни томове; както и една 

студия, публикувана в редактиран колективен том. Съобразно изискванията на ЗРАСРБ и 

Правилника за неговото прилагане кандидатът има следните наукометрични показатели: 

• ГРУПА А. Дисертационен труд за присъждане на образователна и научна 

степен „доктор” на тема: „Международноправна защита на правата на 

лицата, лишени от свобода”, защитен пред СНС по правни науки при ВАК, 

Протокол № 10/15.11.2010 г. – 50 точки.  

• ГРУПА В. Публикувана монография, която е представена като основен 

хабилитационен труд –„Международноправна защита на социалните права”, 

Константинов, Е. и Анастасов, А. (рецензенти); Матеева, С. и Горненски, П. 

(научни редактори); София, Горекс Прес, 2019 г., 276 с., ISBN 978-954-616-

297-7– 100 точки. Монографията е първото самостоятелно изследване в 

българската международноправна наука, посветено  на еволюцията и 

същността на социалните права като т. нар.  второ поколение права. Те 

започват да се признават и защитават малко по-късно от гражданските и 

политическите права, както в националните правни системи, така и в 



международното право. Социалните права се свързват с идеята за 

държавата, изпълняваща социална функция и дейности, които създават 

възможност за физическото и духовното възпроизводство на индивида. 

Социалните права трябва да гарантират един оптимален обем блага и да 

осигурят такъв стандарт на живот, който позволява на всеки човек нормално 

биологично съществуване и възможност за социално развитие. На 

международноправно ниво проблемът с нормативното уреждане и 

гарантиране на тази категория права придобива все по-голямо значение и е 

предмет на нови дискусии, подходи и решения.  

Анализът разкрива как в началото международната общност прилага много по-мек 

подход при гарантиране на социалните права, те са установени много по-условно и 

задълженията за държавите са зададени неограничено във времето, което прави защитата 

по - слаба и не толкова ефективна (изключение правят само трудовите и осигурителните 

права като вид социални права, закриляни от Международната организация на труда). 

Поради това според авторката и досега международноправната защита на социалните 

права не е обособена и призната в теорията като самостоятелен отрасъл на 

международното публично право, а се разглежда в рамките на два други отрасъла: 

международноправната защита на правата на човека и международното трудово право. 

Съществен научен принос на монографичния труд „Международноправна защита 

на социалните права“ е създаването на теоретичен модел на МЗСП. В него тя се разглежда 

и анализира като обособена самостоятелна система в рамките на международното 

публично право. Със средствата на системния подход авторката изследва тази система в 

нейното единство и цялост. Разработеното в монографията обособяване на 

международноправната защита на социалните права като самостоятелна система в 

рамките на цялостната система на международното публично право (дори и само като 

теоретична конструкция), включваща част от международноправната защита на правата 

на човека и международното трудово право, открива нова теоретична възможност тя да 

бъде изследвана като относително самостоятелно явление в международноправната 

действителност със свои специфични особености, характеристики и общи тенденции на 

развитие. Следва да бъде подчертано, че до този момент в теорията на международното 

публично право такъв модел все още не е създаден и такъв подход все още не е приложен. 



Международното публично право съдържа голям обем нормативен материал в сферата на 

защитата на социалните права, който теоретично е изследван в два отделни негови 

отрасъла – международното трудово право и международноправната защита на правата на 

човека, което препятства да се разкрият общите закономерности и характерни особености 

на международноправната защита на социалните права в нейната цялост. По мое мнение, 

това е най-значимият научен принос на монографичния труд за развитие на 

международноправната доктрина и безспорна научна новост в теоретичния подход на 

разглеждане на защитата на социалните права в рамките на международното публично 

право. 

С оригиналност се отличава и анализът в глава четвърта, озаглавена „Система от 

социални права, установени от МЗСП”. В цялото многообразие от социални права, 

гарантирани от източниците на МЗСП, се извеждат и изследват основните социални 

права, които са сложни (съставни) по своя характер – правото на труд, правото на здраве и 

правото на образование. Въпреки тяхната на пръв поглед разнородност, те не са 

независими, а са обединени от една обща цел, от един общ принцип, който може да бъде 

открит в източниците на МЗСП. Последното е силен аргумент за обособяването и 

специализацията на МЗСП. 

Изключително убедително е изложението в сравнителен план за закрилата на 

социалните права на универсално и регионално равнище. Примерът, който посочва 

авторката е свързан с правото на образование, което макар че на регионално европейско 

ниво е признато в общ източник – Европейската конвенция за правата на човека и 

основните свободи (ЕКЗПЧОС), то е по-силно защитено, отколкото ако бе включено в 

специалния източник - Европейската социална харта (ревизирана). Това е така, защото 

както справедливо отбелязва д-р Петрова, ЕКЗПЧОС гарантира правото на образование с 

най-силния механизъм за защита – съдебния контрол,  докато ЕСХ (р) би го защитила с 

по-слаб механизъм, включващ процедурите на периодичните доклади и на колективните 

жалби (с.181-182).    

С оригиналност се отличава формулираната дефиниция от авторката, че 

международноправната защита на социалните права може да бъде определена като 

съвкупност от международноправни норми и принципи, създадени по пътя на съгласуване 



на волите между субектите на международното публично право и регулиращи 

сътрудничеството между държавите в областта на закрилата на социалните права (c.230). 

Принципът на достойно съществуване е свързващото звено, което обединява 

разнородните на пръв поглед категории социални права – трудови, осигурителни, здравни 

и образователни. Направен е изводът, че всички социални права в системата на МЗСП са 

сплотени от общият принцип на достойно човешко съществуване, който може да бъде 

изведен като отраслов. Независимо от разнородния характер на социалните права, 

регулирани от нормите на МЗСП, са налице критерии, които предпоставят нейното 

обособяване като самостоятелен отрасъл в системата на международното публично право. 

Нещо повече, налице е изоставане на международноправната доктрина в улавяне и 

отразяване на реално протичащите процеси в отношенията между държавите по повод 

защитата на социалните права и нормативното закрепване на тази защита. 

 Представеният монографичен труд „Международноправна защита на социалните 

права“ освен посочените чисто научни приноси за развитие на международноправната 

доктрина, има и сериозни научно-приложни приноси и би допринесъл за по-доброто 

имплементиране на социалните права в националните законодателства. 

Монографичното изследване се отличава с богат научен апарат (411 бележки под 

линия), както и библиография, която включва достатъчно източници на български,  

английски и други чужди езици, както и нормативни източници  и интернет-ресурси. 

Представените заглавия показват добри познания на автора в областта на международното 

публично право, но също така и в областта на правото на Съвета на Европа и на право на 

Европейския съюз. 

• По показателите в  ГРУПА Г - изискуеми са 100 точки, представени са 

публикации от кандидата, формиращи 300 точки. Всички статии, които са 

приложени за рецензиране са насочени към проблемите на международното 

право и правата на човека, част от тях са по темата на монографията на 

автора, други са със самостоятелен научен принос. Но всички те показват 

целенасочената научна дейност на д-р Паунита Петрова, която заслужава 

висока комплексна оценка. Цялостната творческа продукция доказва една 

последователност в научните и педагогическите усилия, въз основата на по-



широк тематичен кръг от интереси и оригинален изследователски метод. Не 

може да не бъде подчертано, че диапазонът на изследванията е разположен в 

няколко различни направления и обхваща публикации по проблемите на 

международноправна защита на социалните права на универсално равнище - 

в системата на ООН и МОТ, както и на регионално равнище – в рамките на 

Съвета на Европа и Европейския съюз;  във връзка с правната уредба и 

проблемите на колективното преговаряне; със защитата на социалните права 

на уязвими групи лица (в частност, деца, мигранти, бежанци, чужденци); по 

различни аспекти на отделните социални права като правото на труд, на 

здраве, на образование. С особен научен принос са публикациите, посветени 

на правото на достойно съществуване, както и на правото на труд в 

контекста на дигитализацията и Четвъртата индустриална революция. 

Безспорно приносен характер имат и публикациите под № 12,16,17 от представения 

списък,  свързани с правото на труд в контекста на дигитализацията и Четвъртата 

индустриална революция. Д-р Петрова последователно поддържа тезата, че 

международното право трябва адекватно да реагира на тези предизвикателства, като 

развие и засили защитата на всички социални права, така че да осигури достойното 

човешко съществуване в новите икономически и технологични условия. Направено е 

заключението, че все по-трудно могат да се изпълнят гаранциите, установени от 

международното право по отношение на правото на труд и неговите съставни права – 

правото на разумно ограничаване на работното време, правото на почивка, на периодичен 

платен отпуск, на здравословни и безопасни условия на труд, на справедливо и 

задоволително възнаграждение и т.н. Авторката споделя възгледа, че правото на труд във 

вида, в който е гарантирано от международното право и целящо постигане на достойно 

човешко съществуване, ще бъде подложено на сериозно изпитание. 

В теоретичен аспект международното право би реагирало на промените и 

предизвикателствата, които произтичат от Четвъртата индустриална революция, само ако 

разглежда всички социални права в една единна система, тъй като те са много силно 

свързани и взаимозависими в новия глобален свят. По този изключително актуален въпрос 

авторката дава предложение за отговор и противодействие на позитивното международно 



право на Четвъртата индустриална революция, която застрашава създадените гаранции за 

социалните права. 

Особено внимание заслужава статията „Правото на здраве и неговата закрила от 

международното право” (№ 24 от списъка с публикациите, под печат), в която се прави 

научно обоснован извод, че правото на здраве се разглежда от международното право не 

само като право на здравеопазване, а като право на здравословен начин на живот. 

Приносен момент на публикацията е заключението на д-р Петрова, че правото на здраве е 

тясно свързано с човешкото достойнство и достойното съществуване, защото 

международноправните актове установяват, че всеки има право на най-високия постижим 

стандарт на здравеопазване, необходим за достойни условия на живот. 

 

• ГРУПА Д - изискуеми са 50, представени за кандидата са 180 точки. 

Цитиранията, представени за рецензиране са от категорията цитирания в 

монографии и колективни томове с научно рецензиране – 18 (вкл. и на англ. 

език). Д-р Паунита Михайлова Петрова отговаря напълно изискванията на 

закона и по отношение на последната група наукометрични показатели.  

• ГРУПА Е – следва да се отбележи, че не се изискват точки за заемане на 

академичната длъжност „доцент”, но кандидатът отчита 120 т. 

ІІІ. Критични бележки и препоръки 

Бих препоръчала на кандидата в свои бъдещи публикации да продължи да се 

фокусира върху принципа на достойното човешко съществуване като обединяващ 

принцип на всички социални права. Споделям тезата й, която също представлява 

приносен момент, че този принцип се отличава от принципа на човешкото достойнство, 

който стои в основата на цялата международноправна закрила на човешките права, както 

и че той се явява негово продължение и развитие, отразяващо социалния аспект на 

второто поколение права и исканията за адекватно участие в благосъстоянието.  

ІV. Заключение 

Въз основата на представения монографичен труд и на останалите оригинални 

научни публикации от страна на кандидата, както и предвид разнообразната 

педагогическа дейност, заявявам своята еднозначна и ясна положителна оценка и 

препоръка д-р Паунита Михайлова Петрова да заеме академичната длъжност „доцент“ по 



професионално направление 3.6 „Право” (Международно право и междунардони 

отношения) в Института за държавата и правото при Българската академия на науките. 

 

02.07.2024 г.      Член на журито: проф. д-р Габриела Белова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REVIEW 

by Prof. Gabriela Belova Belova-Ganeva, PhD 

Head of the Department of International Law and International Relations and  

Dean of the Faculty of Law and History of 

South-West University “Neofit Rilski” - Blagoevgrad 

 

On the competition for the academic position ‘Associate professor’ in the area of higher 

education 3. Social, Economic and Legal sciences, professional field 3.6 Law (International law 

and international relations), announced by the Institute for the State and Law at the Bulgarian 

Academy of Sciences, State Gazette, No. 31 of 9th of April 2024 

Regarding: the scientific, scientific-applied and professional-academic activity and 

production, presented by Paunita Mihailova Petrova, PhD - the only participant in the 

competition 

By Order No. RD-09-39/06.06.2024 of the Director of the Institute for the State and Law 

at the BAS – Prof. Dr. Irena Ilieva, I have been appointed as a member of a scientific jury in 

connection with a competition for the academic position ‘Associate professor’, announced in SG 

No.31 of 9th of April 2024, in professional field 3.6 Law (International law and international 

relations). At the first meeting of the scientific jury, I was assigned to prepare a review. In 

compliance with the order of the Director of the Institute for the State and Law at the BAS and 

the decision of the academic jury, guided by the requirements of the Law on the Development of 

the Academic Staff of the Republic of Bulgaria, the Rules for its Implementation and the Rules 

for the Terms and Conditions for Acquiring Scientific Degrees and Tenure of academic positions 

in the ISL at the BAS, I offer to the attention of the respected members of the scientific jury the 

following findings, as well as the conclusion motivated by them. 

I. Information about the candidate’s scientific output and activity 

The scientific production presented by the candidate  Paunita Petrova, PhD corresponds 

to the nature of the announced competition, namely - International Law and International 



Relations. It includes publications in several scientific areas: (1) the problems of international 

legal protection of social rights at the universal level - in the UN system and the ILO, as well as 

at the regional level - within the framework of the Council of Europe and the European Union 

(pubications No. 1,2,4,5,6,8,14 and 15 from the publications list); (2) the legal framework and 

the problems of collective bargaining (publications No. 3, 11 and 19); (3) the protection of the 

social rights of vulnerable groups of persons (in particular, children, migrants, refugees, 

foreigners - publications No. 22 and 23); (4) aspects of individual social rights such as the right 

to work, to health, to education (publications No. 7, 10, 20, 21, 24 and 25). I would especially 

highlight the publications dedicated to the right to a dignified existence (publications No. 9, 13, 

16 and 26), as well as the right to work in the context of digitalization and the Fourth Industrial 

Revolution (publications No. 7, 12 and 17). 

In quantitative terms, the scientific production meets the requirements and criteria laid 

down in the National Scientometric Indicators for Professional Field 3.6 Law for the occupation 

of the academic position ‘Associate professor’(for all groups of indicators), as well as the 

additional requirements of the Bulgarian Academy of Sciences and the Institute for the State and 

Law at BAS. The documentation has been supported by the relevant evidence, and the 

publications are distributed as follows: 

• one basic monograph “International Legal Protection of Social Rights”, Konstantinov, E. and 

Anastasov, A. (reviewers); Mateeva, S. and Gornenski, P. (research editors); Sofia, Gorex Press, 

2019, 276 p., ISBN 978-954-616-297-7, which corresponds to the established normative  

requirements (in the relevant national legislation) for a ‘monograph’ insofar as it 

comprehensively and fully investigates a specific problem, and undoubtedly represents 

independent authorship research; 

• one article published in 2020 in the “Economic and Social Alternatives” journal which is 

referenced in SCOPUS database; 

• twenty-six articles and scientific reports in Bulgarian and English in the “Pravna Misal” journal, 

the “IUS ROMANUM” journal and other authoritative scientific editions (yearbooks, volume of 

papers, almanacs) from conferences held by the Faculty of Law of the SU “St. Kliment 

Ohridski”, of the Faculty of Law and History of SWU “Neofit Rilski”, of PU “Paisiy 



Hilendarski”, of VSU “Chernorizets Hrabar”, of UNWE, of RU “Angel Kanchev”, as well as of 

ISL at BAS; 

• a paper published in a scientific collective volume (publishing complex of UNSS, 2018). 

The applicant’s pedagogical activity is also impressive and sufficient from a quantitative 

point of view. The candidate, Dr. Paunita Mihailova Petrova, works on a basic employment 

contract at Sofia University “St. Kliment Ohridski”, and since 18th January 2013 she holds the 

academic position of a chief assistant. She led seminars on Public International Law for full-time 

and part-time students; lecture courses on Public International Law for part-time Law students, 

as well as lectures on the elective courses: Status of International Officials, International Legal 

Protection of Social Rights within the UN System and Law of International Treaties in the 

master’s program “International Organizations and Multilateral Diplomacy” at the Faculty of 

Law of the SU “St. Kliment Ohridski”. She is a member of the Program Board of the above-

mentioned master’s program, having developed the curricula for the disciplines “International 

Legal Protection of Social Rights within the UN System” and “Status of International Officials”. 

In 2017-2018, she was an academic mentor to students from the Faculty of Law of the Sofia 

University “St. Kliment Ohridski” within the framework of the “Student practices” project. 

Dr. Paunita Paunova has been a member in 15 bodies of the tripartite social dialogue 

(according to the attached official document signed by the President of the Confederation of 

Labour “Podkrepa”), in numerous working groups, etc. She was the deputy chairman of the 

Committee on Labour, Social and Demographic Policy at the 46th National Assembly of the 

Republic of Bulgaria, and in the same parliament she was also a member of the Committee on 

Human Rights, Religions and Citizen Complaints. In 2022, she was an advisor in the Political 

Cabinet of the Minister of Labour and Social Policy. During the period 2012 - 2021, she has 

been an advisor to the President of the Confederation of Labor “Podkrepa”. These facts from the 

biography of Dr. Paunova are proof of the relationship between the achieved scientific 

achievements in the field of international legal protection of social rights and the practical 

activity of the candidate. 

She is a member of the Bulgarian Association of International Law (since 2006) and of 

the Bulgarian Association of Criminology (since 2009), which should also be highly valued in 

terms of dignity. 



II. Characteristics of the candidate’s scientific and scientific-applied production 

From the publications presented in the candidate’s list, I accept to review the presented 

monograph (“International Legal Protection of Social Rights”, Sofia, Gorex Press, 2019, ISBN 

978-954-616-297-7); one article published in a SCOPUS database; 26 articles and scientific 

reports published in non-refereed peer-reviewed journals or published in edited collective 

volumes; as well as one paper published in a scientific collective volume. In accordance with the 

requirements of the LDASRB and the Regulations for its implementation, the candidate has the 

following scientific metrics: 

• GROUP A. Dissertation work for awarding the educational and scientific degree ‘doctor’ on the 

topic: “International legal protection of the rights of persons deprived of liberty”, defended 

before the Scientific council on legal sciences at the SAC, Protocol No. 10/15.11.2010 – 50 

points. 

• GROUP C. Published monograph, which is presented as the main habilitation thesis – 

“International legal protection of social rights”, Konstantinov, E. and Anastasov, A. (reviewers); 

Mateeva, S. and Gornenski, P. (research editors); Sofia, Gorex Press, 2019, 276 p., ISBN 978-

954-616-297-7 – 100 points.  

The monograph is the first independent study in Bulgarian international legal science, 

dedicated to the evolution and essence of social rights as the so-called second generation 

of rights. They began to be recognized and protected later than civil and political rights, 

both in national legal systems and in international law. Social rights are associated with 

the idea of the state performing a social function and activities that enable the physical 

and spiritual reproduction of the individual. Social rights must guarantee an optimal 

volume of goods and ensure such a standard of living that allows each person a normal 

biological existence and the possibility of social development. At the international legal 

level, the problem of the normative settlement and guarantee of this category of rights is 

gaining more and more importance and is the subject of new discussions, approaches and 

solutions. 

The analysis reveals how, at the beginning, the international community applied a much 

softer approach to guaranteeing social rights, they were established much more conditionally, 

and the obligations of the states were set indefinitely, which made the protection weaker and less 



effective (the only exceptions are labour and social security rights as a type of social rights 

protected by the International  Labour Organization). Therefore, the international legal protection 

of social rights is not distinguished and recognized in the theory as an independent branch of 

international public law, but is considered within the framework of two other branches: the 

international legal protection of human rights and international labour law. 

A significant scientific contribution of the monographic work “International Legal 

Protection of Social Rights” is the creation of a theoretical model of the abovementioned system 

of protection. In it, it is considered and analyzed as a separate independent system within the 

framework of international public law. Using the systems approach, the author explores this 

system in its unity and integrity. The development in the monograph of the identification of the 

international legal protection of social rights as an independent system within the overall system 

of Public International law (even if only as a theoretical construction), including part of the 

international legal protection of human rights and international labour law, opens up a new 

theoretical possibility to be studied as a relatively independent phenomenon in the international 

legal reality with its specific features, characteristics and general trends of development. It 

should be emphasized that up to this point in the theory of Public International law such a model 

has not yet been created and such an approach has not yet been applied. Public International law 

contains a large volume of normative material in the sphere of the protection of social rights, 

which is theoretically studied in two separate branches of it - international labour law and the 

international legal protection of human rights, which prevents the disclosure of general 

regularities and characteristic features of international legal protection of social rights in its 

entirety. In my opinion, this is the most significant scientific contribution of the monographic 

work to the development of the international legal doctrine and an indisputable scientific novelty 

in the theoretical approach of considering the protection of social rights within the framework of 

Public international law. 

The analysis in chapter four, entitled “System of social rights established by the 

International law” is also distinguished by its originality. In the whole variety of social rights, 

guaranteed by the sources of the international law the basic social rights, which are complex 

(composite) in nature - the right to work, the right to health and the right to education - are 

brought out and studied. Despite their apparent heterogeneity, they are not independent, but are 

united by a common goal, by a common principle that can be found in the sources of the 



international protection of social rights. The latter is a strong argument for the individualization 

and specialization of the international legal protection of social rights. 

The comparative presentation of the protection of social rights at the universal and 

regional level is extremely convincing. The example given by the author is related to the 

right to education, which although at the regional European level is recognized in a 

common source - the European Convention on Human Rights and Fundamental 

Freedoms (ECHR), it is more strongly protected than if it were included in the special 

source - the European Social Charter (revised). This is because, as Dr. Petrova rightly 

points out, the ECHR guarantees the right to education with the strongest protection 

mechanism – judicial review, while the European Social Charter would protect it with a 

weaker mechanism, including the procedures of periodic reports and collective 

complaints (pp.181-182). 

The definition formulated by the author is distinguished by its originality, that the 

international legal protection of social rights can be defined as a set of international legal norms 

and principles, created through the coordination of wills between the subjects of international 

public law and regulating cooperation between states in the field of the protection of social rights 

(p.230). The principle of a dignified existence is the connecting link that unites the seemingly 

disparate categories of social rights - labour, insurance, health and education. The conclusion 

was made that all social rights and the system of their protection are united by the general 

principle of dignified human existence, which can be deduced as sectoral. Regardless of the 

heterogeneous nature of social rights there are criteria that presuppose their differentiation as an 

independent branch in the system of international public law. Moreover, there is a lag in the 

international legal doctrine in capturing and reflecting the actually ongoing processes in the 

relations between the states regarding the protection of social rights and the normative 

consolidation of this protection. 

 The presented monographic work “International legal protection of social rights” has not 

only purely scientific contributions to the development of international legal doctrine, but also 

serious scientific and applied contributions and would contribute to the better implementation of 

social rights in national legislations. 



The monographic study is distinguished by a rich scientific apparatus (411 

footnotes), as well as a bibliography that includes sufficient sources in Bulgarian, 

English, and other foreign languages, as well as normative sources and Internet resources. 

The presented titles show good knowledge of the author in the field of international 

public law, but also in the field of the law of the Council of Europe and of the law of the 

European Union. 

• According to the indicators in GROUP D - 100 points are required, publications by the candidate 

forming 300 points are presented. All articles submitted for review are focused on the problems 

of international law and human rights, some of them are used in the author’s monograph, others 

are independent scientific contributions. But all of them show the purposeful scientific activity of 

Dr. Paunita Petrova, which deserves a high comprehensive evaluation. The overall creative 

output demonstrates a consistency in scholarly and pedagogical efforts, based on a broader 

thematic range of interests and an original research method. It cannot be emphasized that the 

range of research is located in several different directions and covers publications on the 

problems of international legal protection of social rights at the universal level - in the UN 

system and the ILO, as well as at the regional level - within the Council of Europe and the 

European Union; in relation to the legal framework and the problems of collective bargaining; 

with the protection of the social rights of vulnerable groups of persons (in particular, children, 

migrants, refugees, foreigners); on various aspects of individual social rights such as the right to 

work, to health, to education. Publications dedicated to the right to a dignified existence, as well 

as the right to work in the context of digitalization and the Fourth Industrial Revolution, are of 

particular scientific contribution. 

Publications under No. 12, 16, 17 of the presented list, related to the right to work in the 

context of digitalization and the Fourth Industrial Revolution, are also of undisputed 

contribution. Dr. Petrova consistently supports the thesis that international law must adequately 

respond to these challenges by developing and strengthening the protection of all social rights, so 

as to ensure the dignified human existence in the new economic and technological conditions. It 

is concluded that it is increasingly difficult to fulfill the guarantees established by international 

law regarding the right to work and its component rights - the right to reasonable limitation of 

working hours, the right to rest, to periodic paid leave, to health and safe working conditions, fair 

and satisfactory remuneration, etc. The author shares the view that the right to work, in the form 



in which it is guaranteed by international law and aimed at achieving a dignified human 

existence, will be put to a serious test. 

In theory, international law would respond to the changes and challenges arising 

from the Fourth Industrial Revolution only if it considered all social rights in a single 

system, as they are very strongly connected and interdependent in the new global world. 

On this extremely topical issue, the author offers a response and countermeasure to the 

positive international law of the Fourth Industrial Revolution, which threatens the created 

guarantees for social rights. 

The article “The right to health and its protection by international law” (No. 24 of the list 

of publications, in press) deserves special attention, in which a scientifically based conclusion is 

made that the right to health is considered by international law not only as a right to health care, 

but as a right to a healthy environment. A contributing point of the publication is Dr. Petrova’s 

conclusion that the right to health is closely related to human dignity and dignified existence, 

because international legal acts establish that everyone has the right to the highest attainable 

standard of health care necessary for decent living conditions.  

 

• GROUP D - 50 points are required, 180 points are presented for the candidate. The 

citations submitted for review are from the category of citations in monographs and collective 

volumes with scientific review - 18 (including in English). Dr. Paunita Mihailova Petrova fully 

complies with the requirements of the law and with regard to the last group of scientometric 

indicators. 

• GROUP E - it should be noted that no points are required for holding the academic 

position ‘Associate professor’, but the candidate counts 120 points. 

III. Critical notes and recommendations 

I would recommend that the candidate in his future publications continue to focus 

on the principle of dignified human existence as the unifying principle of all social rights. 

I support her thesis, which also represents a contributing point, that this principle is 

distinguished from the principle of human dignity, which underlies all international legal 

protection of human rights, and that it is its continuation and development, reflecting the 

social aspect of the second generation rights and demands for adequate participation in 

welfare. 



IV. Conclusion 

On the basis of the presented monographic work and the other original scientific 

publications by the candidate, as well as taking into account the diverse pedagogical 

activity, I declare my unambiguous  and clear positive assessment and recommendation 

Dr. Paunita Mihailova Petrova to take the academic position of ‘Associate professor’ in 

professional field 3.6  Law (International Law and International Relations) at the Institute 

for State and Law at the Bulgarian Academy of Sciences. 

 

 July, 2d 2024        

Member of the Scientific jury: Prof. Dr. Gabriela Belova 

   

 


